
        Assisted Living 
         도움이 필요한 삶을 사는 분들을 위한 주거단지 
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Definition & Overview  정의와정의와정의와정의와 개요개요개요개요 

Assisted Living 커뮤니티는 육체적, 정신적 손상이있는 만 18세 이상의 성인들에게 

숙박시설을 제공한다.  버지니아주 민법 (63.1-172) 는 보호주거시설을 육체적이나 정신적 

손상이있고 일상생활을 하는데 어느정도 도움이 필요한 성인들을 위해 서비스를 제공하는 

성인보호주택 이라고 설명하고있다. 

대부분의 보호 주거시설은 개인아파트 단위로, 충분한 목욕탕, 냉장고가있는 부엌, 하루에 

3번의 식사, 내부관리 및 정비서비스를 포함한다. 

보조주거시설의 목적은 필요한 지원을 내집같이 편안한 분위기에서 제공하고  

• 거주자들의 독립적인 삶을 격려하고 

• 거주자들의 사생활 중요성을 존중하고 

• 거주자들을 위엄을 갖추어 대우한다 

보조 주거시설들이 전형적으로 제공하는것은 

• 개인적 돌봄(personal and supportive care) 

• 24시간 관리 

• 계획된 도움 혹은 계획되지 않은 도움 

• 사생활 보호 

• 사생활과 교통 

• 사생활의 중요함을 존중해 줄것이며  

• 거주자들을 정중하게 대우 할것.  

Cost of Assisted Living   

Assisted Living비용비용비용비용 



보조주거 시설의 비용은 생활공간의 크기, 요구되는 서비스의 유형, 시설의위치 및 소유권 

요인의지에 따라서 변경한다.  보호주거시설의 한달비용은 $1,000 에서 $3,000 에 달한다. 

몇몇 시설들은 사용하기 이전에 가입비 또는 신청요금을 요구하는곳도있다.  메디케어나 

메디케이드는 보호주거 시설비용을 지불해주기 않기 때문에 자격에한해서 딴방법의 

자금원조를 받을수있다하며, 조력자 교부금 또는 다른 자금원조가 비용을 대는데 

도울수도있다.  보조 교부금에 대한 상세한 정보는 버지니아 사회사업가 웹사이트: 

http://www.d...ly/auxgrant.html에서 기사를 읽을수있다.  :몇몇 시설들은 친교 또는 

자선방침또는 호의적인 기금을 가지고있을수있다. 그러나 이러한 기금들은 금전적으로 

부담이있는 현재 거주자에게주로 쓰인다 

What Should I Look For In An Assisted Living Facility? 

보조주거시설을보조주거시설을보조주거시설을보조주거시설을 볼때볼때볼때볼때 무무무무엇엇엇엇을을을을 고려해야고려해야고려해야고려해야 하는가하는가하는가하는가? 

보조주거 소비자협회 (CCAL: choosing an assisted living facility ) 는 시설을 선택할때 

필요한 고려사항을 알려 준다. 

Licensure & Accreditation 

면허와면허와면허와면허와 인가인가인가인가 

보조주거 시설들은 버지니아 사회사업가에서 사업 면허를 받는다. 2000년 7월 1일 전에는 

보조주거 시설들이 성인보조 주택이라고 불리었다. 

최소한도의 위생기준과 안전기준을 시행하는 사업 면허를 비롯해서, 많은시설들은 

자발적으로 인정된 협회나 단체.(Joint Commission on Accreditation of Health Care 
Organizations or the American Association of Homes and Services for the Aging (AAHSA) 
or CARF, the Rehabilitation Commission)에서 인가를 받는다 
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